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Эффективная практика лета «Познай свою историю» 

 

Летние досуговые площадки стали неотъемлемой частью культурной жизни 

города, играя важную роль в социализации детей и молодежи, в формировании 

общественного пространства. Эффективная практика таких площадок 

основывается на комплексном подходе, включающем разнообразные 

мероприятия, направленные на развитие креативности, активизации 

познавательной деятельности, физической активности и культурного обогащения. 

Основной задачей досуговой площадки является создание безопасной и 

вдохновляющей атмосферы для детей и подростков. Важным элементом является 

привлечение опытных педагогов, экскурсоводов, которые могут предложить 

занятия по искусству, спорту и экологии. Разнообразие программы – от мастер-

классов по изобразительному искусству до активных игр на свежем воздухе – 

способствует заинтересованности участников, развивает их навыки и помогает 

раскрыть творческий потенциал. 

Регулярное взаимодействие с родителями позволяет адаптировать 

программу к запросам и интересам участников организованного летнего отдыха. 

Открытые мероприятия, ежедневные отчеты в социальных сетях и родительских 

чатах, выставки творческих работ способствуют формированию чувства 

принадлежности и ответственности к своему окружению, что делает летние 

досуговые площадки важным элементом работы с детьми. 

В рамках эффективной практики лета в контексте инновационной 

деятельности нашего учреждения мы осуществили ознакомление детей с 

историей нашего края. Краеведение – один из самых эффективных компонентов 

воспитания уважения к родной земле и культурному наследию прошлого. Кроме 

того, в настоящее время краеведение и туризм один из главных векторов развития 

системы дополнительного образования. Нехватка зрительного контакта и 

обозрения во время учебного года восполняется летней досуговой площадкой.  

На базе подросткового клуба «Мечта» МУДО «Центр дополнительного 

образования для детей» Октябрьского района г. Саратов в период с 01.06.2024 по 

31.07.2024 работала летняя досуговая площадка с дневным пребыванием. Летняя 

площадка была ярко оформлена и насыщена событиями. Все события были 

направлены на патриотическое и духовно-нравственное воспитание, а также на 

раннюю профориентацию. Также, у ребят была уникальную возможность не 

только развивать свои таланты, но и изучать историю родного края. Пешеходные 



прогулки, экскурсии в музеи в черте города, мастер-классы по краеведению 

позволили каждому из них прикоснуться к богатому культурному наследию 

региона. 

Патриотическое направление включало в себя мероприятия, посвященные 

истории Саратовской области, её культуре и традициям, где участники могли 

познакомиться с выдающимися личностями, внесшими вклад в развитие региона 

и страны. Патриотические мероприятия способствуют формированию чувства 

гордости за свою малую родину, поэтому участники активно вовлекаются в 

обсуждение и анализ исторических событий. По данному направлению прошли 

такие мероприятия как: «Великий русский поэт» 

(https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_572), «Русская тряпичная кукла» 

(https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_574) , «Трагедия и подвиг. Век 

ХХ» (https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_575), «Значок ко Дню 

России» (https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_576), «Легенды и 

предания Саратовского края» (https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-

153710283_579), «Кукла-оберег» (https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-

153710283_581), экскурсия в музей естествознания СГТУ им. Гагарина Ю.А. 

(https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_583), «22 июня -  Днь памяти и 

скорби» (https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_587), «Ещё один 

насыщенный день» (https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_590), 

«Творческая встреча с детским писателем» (https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-

153710283_591), «Подари улыбку миру» (https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-

153710283_594), «Город трудовой доблести» 

(https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_596), «История Саратовской 

глиняной игрушки» (https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_597), 

«Летняя площадка» (https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_608),  

экскурсия в ОЦЭКИТ (https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_613) 

Ранняя профориентация, в свою очередь, способствовала осознанию 

собственных интересов и талантов. Вместе мы изучали различные профессии, 

участвуя в практических занятиях и экскурсиях в музеи и на предприятия нашего 

города. По данному направлению были организованы экскурсии на фабрику 

мебели «Мария» (https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_580),  в музей 

МЧС (https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_599), музей ГУВД  

(https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_606) 

Каждый день на площадке – это новые знания, новый жизненный урок, 

воспитанный через игру, творчество и общение. Духовно –нравственное 

воспитание является важным элементом этого процесса. Мы постарались создать 

условия для неформального общения. В таких условиях дети учатся слушать и 

слышать друг друга, находить компромиссы и поддерживать друг друга в 

трудные моменты. Мастер-классы по декоративно прикладному творчесву, 

споривные меропрития, пешеходные прогулки -  всё это способствует не только 

развитию физических навыков, но и формированию коллективного духа, а также 

помогает больше проникнуться иторией своей малой родины. К этому 

направлению мы можем отнести такие меропрития как: «День семьи, любви и 

верности» (https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_603), «Активный 
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отдых летом» (https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_605), «Будьте 

всегда внимательны!» (https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_621) 

Таким образом, подводя итоги нашей эффективной летней практики можно 

сказать, что летняя досуговая площадка на базе подросткового клуба «Мечта» 

стала уникальной возможностью для учащихся углубить свои знания о Саратове и 

Саратовской области (https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_604). 

Узнать богатую историю и культурное наследие малой родины. Благодаря 

большому охвату разнообразными мероприятиями, каждый из участников открыл 

для себя новые горизонты, знакомясь с природой, традициями местных жителей, 

особенностями и символами нашего края. Полученные знания не ограничиваются 

лишь теорией; они стали основой для дальнейшего применения в повседневной 

жизни, учебе и профессиональной деятельности. Мы научились ценить 

историческую значимость родного края, что безусловно, вдохнавляет на более 

глубокое исследование его особенностей. Таким образом, летняя площадка не 

только обогатила наш внутренний мир, но и стала стартовой площадкой для 

наших инициатив и будущих проектов, основанных на богатом наследии нашего 

региона. 

 

 

 

https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_605
https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_621
https://vk.com/mechta_oktcdo?w=wall-153710283_604

